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'Hundenasen als Krebs-Detektor

PRAVENTION  Klinikum Darmstadt entwickelt in einer Studie ein neues Testverfahren / Spender gesucht

Von Sabine Schiner

DARMSTADT.
gegen Krebs: Am Klinikum
Darmstadt lduft eine Studie, die
das Ziel hat, eine neue Vorsor-
getechnik zu entwickeln, die
auf dem Geruchssinn der Vier-
beiner basiert.

Hunde werden seit Jahren ein-
gesetzt, um nach Drogen oder
Sprengstoffen zu suchen - und
langst nutzt man den Geruchs-
sinn der Tiere auch in der Medi-

zin, etwa als Friihwarnsystem

auf vier Beinen fiir Diabetiker.
Die Tiere konnen namlich auch
riechen, wenn Frauchen oder
Herrchen eine Unterzuckerung
droht.

Bislang gibt es dazu
nur kleinere Studien

In einigen kleineren Studien
hat sich in den vergangenen
Jahren zudem gezeigt, dass
Hunde in der Atemluft oder im
Stuhl von Menschen bestimmte
Krebsarten riechen konnen.
Und das mit einer hohen Ge-
nauigkeit, sagt Professor Carl
Schimanski, Direktor der Medi-
zinischen Klinik am Klinikum
Darmstadt. Dieses Konnen soll
nun genutzt werden, um eine
neue Vorsorgetechnik zu entwi-
ckeln.

Die Idee dazu hatte Thomas
Riemann-Seibert aus Dieburg.
Seine Frau Heidrun starb vor
drei Jahren im Klinikum nach
einer Strahlentherapie an Lun-
genkrebs. Er griindete in ihrem

" Namen eine Stiftung. ,Ich woll-
te etwas tun, was Menschen
hilft“, erzahlt er im Gesprach
it dem, ECHO. Und er wollte
verhindern, dass andere Men-
schen das gleiche Schicksal
trifft wie seine Frau. Derzeit
gibt es namlich noch keine Vor-

sorgeuntersuchung fiir Lungen- '

krebs. Als er von einer Studie

Hat die arztliche Leitung iiber-
nommen: Carl Schimanski vom

Klinikum.

Hundenasen

Fo_to: Andre Hirtz

det die Tiere dafiir aus.

mit Hunden und 220 Proban-
den am Stuttgarter Robert-
Bosch-Krankenhaus las und
von der hohen Trefferquote bei

der Frithdiagnose von Lungen-
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Familienhunde, die Lungentumore erschniiffeln kdnnen: Die Stuttgarter Hundeschule , TeamCanin® bil-

krebs, stand fiir ihn fest: Dies
konnte eine Moglichkeit sein,
die Pravention auf eine neue
Basis zu stellen und so Men-
schen zu retten.

HUNDE UNTER BEOBACHTUNG

» Die Darmstadter Studie ist
nicht die erste, die sich mit diesem
Thema beschaftigt. Am Robert-
Bosch-Krankenhause in Stuttgart
konnte der Lungenfacharzt Rainer
Ehmann nachweisen, dass Hunde
Lungentumore erkennen kénnen.
Fir die Studie hatten die Wissen-
schaftler Atemproben von 220
Probanden, darunter Lungen-
krebs-Patienten, gesunde Perso-
nen und Patienten mit einer chro-
nisch obstruktiven Lungenerkran-
kung (COPD) gesammelt. Die vier
Hunde, die fiir die Tests speziell
trainiert wurden, erkannten mit
einer Trefferquote von 72 Prozent

die Proben der Lungenkrebskran-
ken. Das Ergebnis, so eine Mittei-
lung des Robert-Bosch-Kranken-
hauses, bestatigt die Annahme,
dass Lungenkrebs spezielle orga-
nische Verbindungen produziert,
die durch die Atemluft an die Um-
welt abgegeben werden. Durch
zahlreiche Tests und Ausschluss-
verfahren konnten die Wissen-
schaftler sicherstellen, dass die
Hunde tatsachlich diese organi-
schen Verbindungen riechen
und sich nicht von Zigaretten-
rauch, Essensgeriichen, Medika-
menten oder anderen Erkrankun-
gen beeinflussen lassen. (ine)
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»Es geht uns nicht darum,
5000 Hunde auszubilden, damit
sie bei den Patienten Krebs auf-
spliren kénnen“, erzihlt Tho-
mas Riemann-Seibert. Dies ma-
che wenig Sinn, zumal in Kran-
kenhdusern keine Tiere erlaubt
seien. Ziel der Studie sei viel-
mehr, einen Chip zu entwi-
ckeln, der den Hundenasen
gleichkommt.

Am Klinikum Darmstadt fand
Riemann-Seibert ~ Mitstreiter.
Die drztliche Leitung hat Carl
Schimanski {ibernommen. Die
Studie soll die Nachweisgenau-
igkeit. wissenschaftlich eruie-
ren. Das Klinikum steuert je 100
Proben von Patienten mit Lun-
gen- und Darmkrebs bei. Vergli-
chen werden die Daten mit
Kontrollproben von gesunden
Menschen. Dazu werden noch
Probanden zwischen 45 und 80
Jahren gesucht, die Atem- oder
Urinproben fiir die Studie zur
Verfiigung stellen.

Eine neue und einfache Vor-
sorgetechnik ware ein Quanten-
sprung fiir die Krebsfriiherken-
nung, so Schimanski. Derzeit
wiirde nur von einem Viertel
der Bevolkerung die Moglich-
keit zur Darmspiegelung ge-
nutzt. Die Schwelle liege hoch.
Diesen Mangel, so auch Tho-
mas Riemann-Seibert, soll das
Projekt beseitigen und ,,hoffent-
lich viele Menschenleben ret-
ten“. Ziel miisse sein, dass der
neue Test preislich so giinstig
ist, dass ihn kiinftig jeder Haus-
arzt und jedes Labor anbieten
konne.

Atemproben werden ans
Hundezentrum geschickt

Geplant ist, dass bei Patienten
des Klinikums, wenn sie damit
einverstanden sind, Atempro-
ben zur Entdeckung von Bron-
chialkarzinomen und Stuhl-und
Urinproben fiir Darmkrebs und
grof’e Darmpolypen genommen

und mit herkdmmlichen Diag-

nosetechniken abgeglichen
werden. Die gesammelten Pro-
ben werden dann an das Hun-
detrainingszentrum ,TeamCa-
nin“ in Filderstadt bei Stuttgart
geschickt. Dort bewerten spe-
ziell ausgebildete Hunde die -
Proben. In dem schwéibischen
Trainingszentrum waren bereits
im Jahr 2011 fiir eine Studie am
Stuttgarter Robert-Bosch-Kran-
kenhaus vier Hunde ausgebil-
det worden, um Lungenkrebs
zu erschniiffeln.

Fiir die neue Darmstadter Stu-
die ist geplant, dass die Tiere
die Testproben unter 18 unauff-
falligen Proben erkennen miis-
sen, erkldrt Schimanski. Paral-
lel dazu sollen die Proben auch
am  Deutschen  Krebsfor-
schungszentrum in Heidelberg
analysiert und die Geruchsmo-
lekiile entschliisselt werden.

Eine Million Euro.

~fiir den neuen Test

Vermutlich Ende 2018, so der
Zeitplan von Thomas Riemann-
Seibert, sind die Zielmolekiile
identifizert. Dann gehe es da-
rum, den Chip zu produzieren.
~Es gibt Unternehmen, die fiir
uns so ein Gerdt entwickeln
konnen“, sagt Klinikdirektor
Schimanski. Er rechnet mit et-
wa einer Million Euro, die es
braucht, um das neue Testver-
fahren auf den Markt zu brin-
gen. s
@ Probanden kénnen sich mit

einer Mail an tumorerken-
nung@mail.klinikum-darm-
stadt.de melden (www.heidrun-
seibert-stiftung.org).




